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SUBDIRECCION LOCAL/TECNICA:

BOSA

SEMESTRE: 2 TRIMESTRE DICIEMBRE

PROFESIONAL(ES) RESPONSABLE(S):KIMBERLY KATHERIN ORTEGA ROJAS

LOGROS

DIFICULTADES

ALTERNATIVAS DE SOLUCION

de encurtidos y conservas naturales de frutas y verduras, donde tambien hubo interes y participacion de los referentes
familiares.

Se fortlecieron actividades que involucraban el movimiento en los participantes, a traves de juegos, ademas de la elaboracion

Se observa que algunos participantes no han tenido cambios significativos en el estado nutricional, esta dificultad se ve
reflejadav en las personas con exceso de peso (sobrepeso y obesidad)

Se realizara propuesta de ajuste de la derivacion
dietaria, con el fin de realizar una mayor
restriciion calorica y que esto se vea reflejado en
el peso y estado nutricional de los participantes
con exceso de peso (sobrepeso y obesidad)




